
 

 

 

 

 

 

 

 

                       『マラソン大会の思い出』 
                                           教務主任    伊藤 晋市 

 

 マラソン大会を約１週間後に控えた１０月１日の全校朝会で、こんな思い出話を子どもたちに

しました。       ～以下、全校朝会の話に沿って概要を記述！～  

 

  わたしが小学生の頃、やっぱり学校に“校内マラソン大会”なるものがありました。今の皆さ

んと同じで２つの学年が一緒になり男女別で走ります。 

  わたしにとって、マラソン大会の思い出が確かによみがえってくるのは、４年生の大会からで

す。それまでは、マラソンは好きではありませんでした。走ってもいつも真ん中より遅く、きっ

と、走りたくないという気持ちでいたのでしょう。しかし、４年生になったわたしは違いました。心に秘密の

作戦を考えていたのです。その秘密の作戦とは…Ｄくんを見つめてくっついていくこと！Ｄくんとは、小学生

の頃の学年のヒーロー的存在で、マラソン大会はいつも１位の男の子です。大会当日、スタートラインに並ぶ

わたしの瞳は、ずっとＤくんだけを見つめていました。『よ～い、ドン！』さあ、レースの始まりです。グラ

ウンドを１周してから、道路に出てどんどこ坂（グラウンド脇の坂道の通称）を登っていくのですが、とにか

くＤくんをじっと見つめて走り続けました。どんどこ坂は、勢いをつけて自転車で挑戦しても途中で力尽きて

しまうほどの急な坂道なので、大会の難所となっていました。根性のない者はそこでへこたれ、根性ある者は

そこで差をつけます。わたしはどうだったのかというと、何とか踏ん張ることはできたものの人ごみと必死に

走った苦しさで、どんどこ坂を登り切るあたりでＤくんを見失ってしまったのです。『あ～、失敗した！』と

悔やみました。でも、仕方ありません。自分を元気付け、歯を食いしばって走り続けました。間もなく、折り

返し地点が見えてきました。そこで、係の先生から手にマジックで印をつけてもらい、もと来た道をまたひた

すら走ります。耳に入ってくるのは、ザッザッザッという自分の足音だけ！それからどのくらい走ったことで

しょう。遠くにどんどこ坂の下り口がわずかに見えてきそうな丁度その時、５０メートルくらい前方にＤくん

らしき男の子の後ろ姿が！もしかしたら…走りながら確かめようと必死でした。しばらく見つめ続けた結果、

確かにあれはＤくんであることを確信！『Ｄくんがあそこにいるということは…ヤッター、おれは速いぞ！』

そこからは、まるで疲れを忘れたかのように猛烈スパート！どんどこ坂を下ってグラウンドに入っていくと、

一番初めに目にしたのは、母親の夢でも見ているかのようなびっくりした顔でした。『しんいち～』と手をた

たいて必死に応援してくれていました。結局、わたしは…第４位！今まで真ん中より遅かったわけですから、

まるで夢のような話です。自分でも驚いたあの時の気持ちは、今でも忘れません。 

それからというもの、毎年マラソン大会が近付くと、近くのグラウンドを自主的に走り、努力しました。そ

の結果、小学校最後のマラソン大会では、第２位に輝き、なんとＤくんよりも速く走れるようになっていまし

た。“努力をすれは何でもできる”と自分に自信を付けてくれる、わたし自身の忘れられない思い出です。 

  もうすぐマラソン大会ですね。自分に合った目標を決めましょう。そして、目標を達成するために、自分だ

けの作戦を是非考えてください。作戦を心に秘めて苦しくても挑戦する姿を、家の人も先生方も期待していま

す。がんばれ９８人!（⇒当時何人で走ったのかを校歴室で調べてみると、３年男子４５人、４年男子５３人の計９８人でした。） 
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 ６年生が修学旅行に行ってきました。世界

遺産に登録された佐渡島を二日間で満喫す

るコースです。金山、朱鷺の森、無名異焼き、

タライ船、砂金取り等、楽しい学習でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １・２年生がバッタリンピックを開催しました。捕

まえたバッタの飛ぶ距離を競いました。入賞者は１位

１年生Ｒさん２７ｍ、２位２年生Ｅさん・Ｕさん・Ｈ

さん２４ｍ、３位２年生Ｋさん２２ｍでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５年生が阿賀学として学習を進めている雪椿

の実を収穫しました。新善光寺にある雪椿がたく

さんの実を付けていました。「あった～」の声が

響き渡り全部で３７ｋｇの実を収穫しました。 

 

 

 

 

              

 

 

【３年】１名 

【４年】１名 

【５年】１名 

【６年】１名 

 

 

 東蒲原郡科学研究発表会が三川小学校を

会場として開催されました。代表の 4人の子

どもたちが夏休みにがんばった研修の成果

を堂々と発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年生の学習発表会がありました。音楽で

学習したリコーダーを使った「リコーダーの

音クイズ」と「チャレンジ」の合唱を元気に

発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４年生の学習発表会がありました。体育で

学習した表現活動の発表でした。大人世代に

はとても懐かしい「学園天国」の歌に合わせ

て楽しいダンスを披露してくれました。 

 

講師は堀口一彦さん（阿賀まちづくり株式会社） 

講師は江花一実さん（阿賀町役場） 

朱鷺の森公園にて 

３年生学習発表会 ４年生学習発表会 


